INFORMAZIONI GENERALI

SEDE

Nuovo Ospedale Apuane - Auditorium
Via Enrico Mattei, 21 - 54100 Massa (MS)
Tel. 0585 4931

ECM

Evento n. 477446

Sono stati assegnati n. 7 crediti ECM per Medico Chirurgo

(Allergologia e Immunologia Clinica, Cardiologia, Medicina Generale (MMG)
Dermatologia e venereologia, Gastroenterologia, Geriatria, Malattie dell’Apparato
Respiratorio, Medicina interna, Reumatologia, Radiodiagnostica).

Per richiedere i crediti ECM & necessario essere presenti all'intero programma
formativo ed aver risposto correttamente al questionario.

ISCRIZIONE

Liscrizione e gratuita ma obbligatoria.

Si prega di effettuare I'iscrizione on-line al seguente link:
https://www.etruscaconventions.com/congressi/tireuma-2026/

entro il 4 Maggio 2026.

Le iscrizioni saranno accettate in ordine cronologico di arrivo, salvo esaurimento dei
posti disponibili.

La Segreteria Organizzativa inviera una mail di conferma di avvenuta iscrizione.

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA E PROVIDER ECM 810

ETRVUSCA

P CONVENTIONS &

41+ Via M. Bonciario 6/8 - 06123 Perugia

£4 tel. / fax 075.8089485 - info@etruscaconventions.com
www.etruscaconventions.com

Si ringrazia per il contributo non condizionante
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PRESENTAZIONE

Le malattie reumatiche rappresentano una delle principali cause di cronicita e disabilita, con
un impatto rilevante sulla qualita di vita dei pazienti e sull’organizzazione dei servizi sanitari.
La continua evoluzione delle conoscenze diagnostiche e terapeutiche rende necessario un
aggiornamento costante dei professionisti coinvolti nella gestione del paziente reumatologico.
Il Congresso TiReuma nasce con 'obiettivo di favorire il confronto tra ambito universitario,
ospedaliero e territoriale dell’Area Vasta Nord Ovest, promuovendo un approccio integrato alla
reumatologia che tenga conto sia delle evidenze scientifiche pili aggiornate sia dei bisogni reali
dei pazienti. Il programma scientifico affronta in modo progressivo i principali temi della pratica
reumatologica, a partire dal ruolo del laboratorio nella diagnosi delle malattie reumatiche e delle
patologie metaboliche dell’osso, fino alla gestione dell’'osteoporosi e delle malattie reumatiche
con interessamento muscolare. Ampio spazio e dedicato alle malattie autoimmuni sistemiche,
alle interstiziopatie polmonari associate e alle piu recenti novita terapeutiche nelle principali
patologie inflammatorie croniche. Un elemento qualificante del Congresso & rappresentato dalla
centralita del paziente, valorizzata sia attraverso il contributo dell’associazione dei pazienti
sia grazie ai numerosi momenti di discussione interattiva. La tavola rotonda finale sulle buone
pratiche in Area Vasta costituisce un’'importante occasione di confronto operativo sui percorsi di
cura e sull’organizzazione dell’assistenza. Attraverso un approccio multidisciplinare e orientato
alla pratica clinica, il Congresso TiReuma si propone di migliorare le competenze dei partecipanti
e di favorire un’assistenza reumatologica sempre piu appropriata e condivisa.

FACULTY

Simone BARSOTTI - Firenze Clodoveo FERRI - Modena
Maurizio BENUCCI - Firenze Francesco FERRO - Pisa

Stefano BOMBARDIERI - Pisa Antonio FIGLIOMENI - Massa
Emanuele BOZZALLA CASSIONE - Firenze  Bruno FREDIANI - Siena

Fabrizio CANTINI - Prato Paola GROSSI - Pisa

Linda CARLI - Pisa Serena GUIDUCCI - Firenze
Riccardo CECCHETTI - Pisa Alessandro MANNONI - Firenze
Paolo DELLA PINA - Massa Paola MIGLIORINI - Pisa
Alessandra DELLA ROSSA - Pisa Marta MOSCA - Pisa

Andrea DELLE SEDIE - Pisa Paolo MOSCATO - Salerno
Graziano DI CIANNI - Livorno Gianluigi OCCHIPINTI - Massa Carrara
Paolo DI GIUSEPPE - Brindisi Valentina PINELLI - Massa Carrara
Michele EMDIN - Pisa Antonio Gaetano TAVONI - Pisa
Claudia FAITA - Massa

PROGRAMMA

ore 08.30 Registrazione dei partecipanti

ore 08.45 Apertura del Congresso e Saluto delle Autortia

ore 09.00 I Lettura - “La Mano di Marmo: tra arte e reumatologia”
Presenta: Gianluigi OCCHIPINTI
Relatori: Claudia FAITA - Paolo DELLA PINA

ore 09.15 Associazione dei pazienti: avere una malattia reumatica oggi in Toscana
Paola GROSSI

SESSIONE I - IL LABORATORIO NELLE MALATTIE REUMATICHE
Moderatori: Paolo DI GIUSEPPE - Alessandro MANNONI
ore 09.30 Lanomenclatura ICAP e i suoi risvolti clinici - Paola MIGLIORINI

ore 09.45 1llaboratorio nella diagnosi delle patologie metaboliche dell’osso
Antonio FIGLIOMENI

ore 10.00 Discussione interattiva

SESSIONE II - OSTEOPOROSI
Moderatore: Riccardo CECCHETTI - Gianluigi OCCHIPINTI
ore 10.20  Vitamina D e nota 96 - Paolo DI GIUSEPPE
ore10.35 Terapie sequenziali dell’osteoporosi - Bruno FREDIANI
ore 10.50 Discussione interattiva
ore11.10  Coffee break

SESSIONE III - MALATTIE REUMATICHE E MUSCOLO

Moderatori: Stefano BOMBARDIERI - Marta MOSCA
ore11.30  Dall'iperCPKemia alla diagnosi di miosite autoimmune - Simone BARSOTTI
ore11.45 Trattamento delle miositi - Linda CARLI

ore 12.00  Polimialgia reumatica e arterite gigantocellulare:
nuove prospettive terapeutiche - Maurizio BENUCCI

ore 12.15 Discussione interattiva

SESSIONE IV - MALATTIE AUTOIMMUNI SISTEMICHE
Moderatori: Graziano DI CIANNI - Clodoveo FERRI
ore 12.35 FUO e malattie reumatiche - Antonio Gaetano TAVONI
ore 12.50  Patologie IgG4 correlate - Francesco FERRO
ore 13.05 Amiloidosi cardiaca - Michele EMDIN
ore 13.20  Discussione interattiva
ore 13.40  Lightlunch

SESSIONE V - INTERSTIZIOPATIE POLMONARI NELLE MALATTIE REUMATICHE

Moderatori: Riccardo CECCHETTI - Serena GUIDUCCI

ore 14.40 1l punto di vista dello pneumologo - Valentina PINELLI

ore 14.55 1l punto di vista del reumatologo - Alessandra DELLA ROSSA
ore 15.10 Discussione interattiva

SESSIONE VI - NOVITA TERAPEUTICHE DELLE MALATTIE REUMATICHE

Moderatori: Andrea DELLE SEDIE - Paolo MOSCATO

ore 1530  Artrite reumatoide - Emanuele BOZZALLA CASSIONE
ore 1545 Spondiloartriti - Fabrizio CANTINI

ore 16.00  Discussione interattiva

SESSIONE VII - TAVOLA ROTONDA: BUONE PRATICHE IN AREA VASTA

Moderatori: Riccardo CECCHETTI - Marta MOSCA - Gianluigi OCCHIPINTI
ore 16.20 Iniziative e proposte in ATNO - Discussants: Faculty

ore16.50 Take home messages

ore17.00 Compilazione questionario ECM

ore17.15 Chiusura dei lavori



